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Een barometer??
Doel van de barometer

• Handvat voor verduurzaming operatiekamers

• Prioriteit voor maatregelen met een grote impact

• Awareness creeren voor verduurzaming OK’s

• Kennis mbt mogelijkheden om te verduurzamen beschikbaar maken

• Beste practices identificeren

• Inventarisatie landelijke hotspots 
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CO2 voetafdruk van de OK

https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjRyNHQmKzjAhUFElAKHeR8B3UQjRx6BAgBEAU&url=https://bioresources.cnr.ncsu.edu/resources/carbon-footprint-measurement-and-management-case-study-of-the-school-forest-enterprise/&psig=AOvVaw14od2fPoWmjgLPSInSL_GJ&ust=1562911213595587
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Tijdlijn: 2017
MacNeill Lancet Planet Health 
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Tijdlijn: 2019
LCA OK centrum LUMC

LUMC (2019)

IPG Industrial Ecology

4,55 kiloton CO2-eq per jaar.
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Tijdlijn 2019
LUMC vs MacNeill

LUMC (2019)
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Tijdlijn 2020:
Hybride CO2 footprint tool voor OK’s
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Tijdlijn 2021
CO2 footprint vergelijking OK’s obv verbruiksdata

2021
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2023: Evidence based OK-model CO2 footprint 
obv semi-kwantitatieve input
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Evidence based OK-model CO2 footprint
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Individueel rapport: 
5 thema’s
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Individueel rapport: 
Top 10 aanbevelingen
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Individueel rapport: 
Kwantatieve vergelijking met anderen
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Individueel rapport: 
Kwalitatieve vergelijking met anderen
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Individuele rapportage 
Geschat maximaal verbeterpotentieel 
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Thema Organisatie en rapportage
Randvoorwaarden voor transitie naar een Groene OK

Drie stadia van ontwikkeling:

I. Locale actie:

• Losse initiatieven

• Individuele acties

II. Gecoördineerde actie:

• Meer draagvlak

• Structurele overleggen & rapportage

• Inkoop (impact) en onderwijs (begripsvorming)

III. Strategische actie:

• Ingebed in structuren en routines

• Integraal onderdeel van inkoopprocessen en onderwijs
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Thema Organisatie en rapportage
Vragen
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Individuele rapportage 
Deel 2: Aanbevelingen
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Landelijke rapportage
Eerste resultaten obv 35 individuele rapportages
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Landelijke rapportage
Eerste resultaten obv 35 individuele rapportages van ziekenhuizen
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Resultaten: 50% in stadium 2, 25% in stadium 1 & 3

Huidige situatie: iedereen is gestart, maar verbeterkansen in inkoop en onderwijs 

Aanbevelingen: Overstijg de persoon en neem duurzaamheid mee in opleiding 

Landelijke rapportage
Thema Organisatie en rapportage
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Huidige situatie: overstap naar groene stroom in gang gezet en energiebesparende maatregelen 
mogelijk 

Aanbevelingen: stap over naar groene stroom en verminder energie gebruik 

Landelijke rapportage
Thema Energie
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Huidige situatie: desfluraan uitgefaseerd, nu lachgas nog 

Aanbevelingen: verban desfluraan en verminder gebruik inhalatie-anesthetica 

Landelijke rapportage
Thema Anesthesie en medicatie
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Huidige situatie: er zijn mogelijkheden voor reusables, maar uitrol blijft achter ten opzichte van 
andere thema’s 

Aanbevelingen: Prioriteer op basis van inzichten en R-ladder, deel best practices en verduurzaam 
inkoopbeleid. 

Landelijke rapportage
Thema Materiaal & afval
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Huidige situatie: in-house sterilisatie biedt opties tot verduurzaming 

Aanbevelingen: begin in kleine stappen met energie- en waterbesparingsmethodes . 

Landelijke rapportage
Thema Sterilisatie
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I. Stap over naar duurzame energie en minimaliseer gebruik 

II. Verminder of stop zelfs het gebruik van desfluraan en lachgas 

III. Gebruik reusable operatiejassen en leer van goede reusable initiatieven op andere OKs

Landelijke rapportage
Conclusies
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• Toevoeging van meer meetbare parameters op basis van de laatste wetenschappelijke 
ontwikkelingen 

• Verder te kijken dan alleen CO2-uitstoot en meerdere dimensies van milieu-impact te integreren 

• De responsgraad te verhogen 

Vervolgstappen barometer
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Discussie
Model vs de “werkelijkheid”

Per operatie: 

Grijze OK:107 kg CO2 per operatie

LUMC ’19: 242 kg CO2 per operatie 

Model: 31 kg CO2 per operatie = 13%

Per OK:

LUMC ’19 : 2.900.000/20 per jaar= 145.000 kg CO2

Model: 810.000/20 OK’s /jr = 40.000 (30%)
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