
Bij het inbrengen van de blaaskatheter werken we volgens de richtlijn
‘schoon inbrengen’ in plaats van steriel. Dit zorgt voor een veilige
procedure en draagt bij aan duurzamer gebruik van materialen. Deze
factsheet helpt bij het maken van verantwoorde keuzes rondom het
inbrengen en de juiste urineopvang.

Duurzame keuze bij het inbrengen
van de blaaskatheter

Procedurebakken

Blaaskatheter schoon inbrengen

Niet aftapbaar

Inhoud moet verbrand

worden (milieubelastend)

Kosten: €0,55

Welke urine opvangzak gebruiken?

Afbeelding 1: Gesloten
opvangzak

Afbeelding 2: Urimeter Afbeelding 3: Kraantje-
opvangzak

Bij grote OK/slechte

patiënt

Nauwkeurige monitoring

Veel afval 

Kosten: €8,93

Urine legen in bokaal/slokop

Meest duurzaam

Kosten: €0,73

Afbeelding 4: Procedurebakken Afbeelding 5: Geplastificeerd vel met
richtlijnen

Tips & kosten

Meer informatie

Er wordt gewerkt met procedurebakken waarin
alle benodigde materialen aanwezig zijn
(blaaskatheter, epiduraal, spinaal, CVL). 

In de blaaskatheter-bak zit ook een
geplastificeerd vel met deze richtlijnen.

Katheter met kraan hoeft niet gewisseld te worden

Veel urine? Gebruik opvang met kraantje

Verbranding (WIVA Dordrecht) kost €900 per 1000 kg → probeer dit te

vermijden.

Voor meer informatie en praktische tips bezoek:
www.degroeneok.nl

Afhankelijk van type ingreep pas je de opvangzak aan:

📄 Meer weten? Bekijk de volledige stapsgewijze uitleg in de factsheet

‘Schoon inbrengen van de blaaskatheter’.

*Prijs is indicatief, afhankelijk van aantal en leverancier.

http://www.degroeneok.nl/
https://degroeneok.nl/algemeen/schoon-inbrengen-van-de-blaaskatheter/

