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Niet-steriele handschoenen:
Verborgen impact in de zorg

In de dagelijkse praktijk van ziekenhuizen worden miljoenen niet-
steriele handschoenen gebruikt, vaak onopgemerkt, maar met
grote impact. Wat blijkt? Deze wegwerpartikelen kosten de zorg
jaarlijks miljoenen euro's en zorgen voor tonnen afval en CO;
uitstoot. Tijd om stil te staan bij wat we gebruiken, weggooien en
kunnen veranderen.

Jaarlijks verbruik per ziekenhuis in 2024
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UMC
. 15.000.000 € 1.553.273 |52.500 kg 390 ton
Groningen
Radboudumc 9.287.149 € 956.576 32.505 kg | 240 ton
UMC Utrecht 1 8.613.390 € 891.930 30.147 kg | 224 ton
Totaal 32.900.539 € 3.401.779 |115.152 kg 854 ton

! Omgerekend is dat per dag bijna € 10.000, 315 kilo afval en 2.340 kilo CO, uitstoot.

Wanneer draag je niet-steriele handschoenen?

/ Bij contact met lichaamsvloeistoffen, niet-intacte huid en slijmvliezen
/ Bij contact met isolatiepatiénten

\/ Bij het klaarmaken van parenterale medicatie

¥ Contact met intacte huid

x Contact met de patiéntomgeving (bed, patiéntkleding)

x Reiniging (zonder desinfectie) van de patiéntomgeving

Conclusie

Niet-steriele handschoenen zijn onmisbaar in de zorg, maar het gebruik
gaat gepaard met grote kosten en milieubelasting. Alleen al in drie
UMC's zorgt dit jaarlijks voor meer dan € 3,4 miljoen aan kosten,

115.000 kilo afval en 854 ton CO, uitstoot.

Ter vergelijking: dat is evenveel CO, als 130 keer de aarde rondvliegen
per persoon. Bewust omgaan met gebruik is dus belangrijker dan ooit!

Meer informatie

Voor meer informatie en praktische tips bezoek onze website:
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