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Cystoscopie van de blaas: Schoon in
plaats van steriel

Met de nieuwe SRI-richtlijn voor het schoon inbrengen van een
blaaskatheter is er ook beweging ontstaan om cystoscopie met
schone handschoenen uit te voeren.

Al 40% van de Nederlandse urologen werkt inmiddels op deze
manier. Zowel De Groene Uroloog als de Groene tak van
infectiepreventie adviseren positief over schoon werken.

Kosten en gebruik

Kosten per handschoen
o Steriel: €1,35
e Schoon: €0,16

@ Landelijke kosten (100.000 per jaar)
e Steriel: €135.000

e Schoon: €16.000

W
a Besparing = €119.000 per jaar

Impact van handschoenkeuze

e Steriele handschoen = 14,5x% vervuilender dan nitril

Landelijke impact:
e 73 ton minder CO; per jaar bij gebruik van nitrilnandschoenen

Voorbeeld Radboudumc:
e €4.100 besparing
e 2.5 ton minder CO,

CO,-uitstoot nitrilhandschoenen:
e 1 doos: 3,056 kg CO,e
e 1 handschoen: 26 g CO,e

Conclusie
Door te kiezen voor schone in plaats van steriele handschoenen

bij cystoscopie:

O Worden jaarlijks hoge kosten bespaard
O Daalt de milieu-impact aanzienlijk

Q Sluit de praktijk beter aan bij de groene zorgdoelen
Het Radboudumc gaat over op deze werkwijze per 1 oktober 2025.

Meer informatie

Voor meer informatie en praktische tips bezoek onze website:

www.degroeneok.nl


http://www.degroeneok.nl/
http://www.degroeneok.nl/
https://www.sri-richtlijnen.nl/blaaskatheterisatie

